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內政部國家公園署台江國家公園管理處 

115 年本土教育人才培育計畫 

【環境教育課程體驗：台江古早味】 

⼀、 研習說明： 

本研習為內政部國家公園署台江國家公園管理處申請教育部國⺠

及學前教育署 115 年度本土教育人才培育計畫補助，所辦理之教師研

習活動。以「台江古早味」為主題，辦理戶外環境教育課程，透過體

驗在地特殊農產品-⻄瓜綿的製程，認識台江環境特色與人之間的關

係，並品嘗屬於台江的在地風味料理，用五感認識台江的在地滋味；

辦理室內專題講座，帶領學員深度認識在地生活、飲食方式與環境變

遷的關聯。 

期望各級、各科教師透過深度體驗及講座，認識台江國家公園的

環境教育資源與特⾊，進⼀步與學校本⼟課程及各相關領域的教學結

合，讓國家公園成為教師的好夥伴，豐富學生的學習經驗，達到更好

的教學成效。 

二、 環境教育課程介紹： 

台江地區四百年間見證滄海桑田，這片土地的特殊地理位置及環

境，孕育出具特色的在地產業及飲食文化。本課程將體驗在地特殊農產

品-⻄瓜綿的製程，認識台江環境特⾊與⼈之間的關係，並品嘗屬於台

江的在地風味料理，用五感認識台江的在地滋味。 

三、 活動時間：115 年 3 月 21 日(六)08:00-13:30 (含接駁時間) 

四、 活動地點：台江國家公園管理處、城⻄活動中⼼、城⻄⻄瓜⽥ 

五、 活動對象：各級教師 

六、 活動人數：38 人 

七、 報到時間/地點： 

可選擇「搭乘接駁車」或「自行前往」 

 搭乘接駁車者：臺南火車站後站前的大遠百廣場報到(逾時不候)  

 自行前往者：台江國家公園遊客中心(環教教室 A)報到，地址：臺南市
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安南區四草大道 118 號。 

八、 研習費用：免費(活動經費由教育部國教署補助，包含遊覽車費、活動

體驗費、餐盒、教具費與保險) 

九、 研習流程： 

時間 課程內容 地點 

● 搭乘接駁車：07:50-08:00 臺南火車站後站前大遠百廣場報到。 

● 自行抵達：08:30-08:50 台江國家公園遊客中心(環教教室 A)報到。 

08:00-08:50 車程(前往台江國家公園遊客中心) 

08:50-09:30 

台江花路米 

認識台江內海的地景變遷，以及環境

特色與產業的關聯。 

環教教室 A、 

遊客中心、 

09:30-09:50 所有學員共乘遊覽⾞前往城⻄⻄瓜⽥。 

09:50-10:50 

農產突擊隊 

來去瓜⽥採瓜，認識成⻄瓜⽥環境及

聆聽瓜農述說在地的故事。 

城⻄⻄瓜農場 

10:50-12:00 

台江古早味 

⻄瓜綿 DIY，品嘗在地好滋味，認識

台江特色料理與環境的關係。 城⻄⾥活動中⼼ 

12:00-12:15 結語與填寫問卷 

12:15-13:30 搭乘遊覽車回台江國家公園遊客中心及臺南火車站後站 

 

十、報名方式： 

請上「全國教師在職進修資訊網」報名，本活動提供 3 小時之教

師研習時數及環境教育研習時數。 

⼗⼀、 報名期限： 

115 年 02 月 26 日(五)上午 10:00 起開放網路線上報名，至

115 年 03 月 10 日(二)晚間 23:59，額滿截止 

十二、 連絡電話：解說教育科 06-284-2600 轉 1509 吳老師 

十三、 注意事項： 

(⼀) 錄取通知及報名規範 
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● 錄取審核：本活動將進行資料審核，主辦單位將根據報名者

填答之資料完整性、教學需求性等內容審核錄取，錄取後會

以 e-mail 另行通知，最晚將於 115 年 03 月 13 日(五) 17:00

前。若無收到 e-mail，表示未錄取，主辦單位將不另行通

知。 

● 取消規範：請珍惜活動辦理資源，活動前若無法參加者，請

務必於 03 月 17 日(二)前致電通知。無故未到將登記警告⼀

次，將影響您日後報名國家公園辦理之所有活動的權益。 

● 隨行人員限制：因遊覽車車位有限，當日活動僅開放予錄取

者參與，未開放給錄取者之親友參與。 

(二) 行前準備 

● 衣著建議：台江地區風勢強勁，請做好防曬、防風之準備，

並請穿著適合戶外活動的衣服及鞋子。 

● 活動場地有提供飲水機，為了因應減塑政策，請自行攜帶水

壺。 

● 本活動體驗有提供點心供學員品嘗，請學員自備碗筷參與，

因個人衛生考量，恕本單位不提供餐碗使用。 

(三) 交通注意事項：因台南市區周末交通較壅塞，回程轉乘火車

者，請避免購買離預定抵達火車站時間過於接近之車票，以免

因交通延誤而無法上車。 

(四) 其他重要聲明 

● 肖像權聲明： 報名本活動即視為同意授權主辦單位（內政部

國家公園署台江國家公園管理處）於活動期間進行拍攝、錄

影，並將相關影像用於教育推廣、成果發表、網站宣傳及其

他非營利之用途；若不同意，請於活動前告知。 

● 因活動會⻑時間於⼾外進⾏活動，如有⼼臟病、⾼⾎壓等特

殊病史，請提前告知，以維護自身安全並確保活動順利，如

有需求也請備妥個人藥物。 

● 活動變更權利：若遇天災、天候不佳或疫情等其他不可抗力

因素，本處保有調整活動之權利。 


