
 

2026 國家公園 Youth Camp「台江海人營」活動簡章 

台江的召喚！海人集合囉！ 

今年暑假，「海人」將齊聚台江， 

展開⼀場充滿智慧、勇氣、體⼒的挑戰， 

讓我們⼀起通過⼤海的試煉， 

成為真正的台江海人！ 

 

 

⼀、 緣    起：台江國家公園「Youth Camp」針對暑期後升 5 到 7 年級的青少年，規

劃了「台江海人營」，期待透過生動有趣的課程體驗，讓青少年認識台

江國家公園的自然生態、人文歷史與產業經濟，同時從體驗與行動中，

啟發對環境的關懷，並培養獨立自主與團隊合作之能力。 

二、 目    標：1. 增進青少年對台江國家公園的了解與認同。 

    2. 培養戶外活動經驗、人際關係與獨立自主之能力。 

3. 增進保育自然生態之知識與觀念，並承諾以行動保護環境。 

三、 主辦單位：內政部國家公園署台江國家公園管理處 

四、 執行單位：環境友善種子股份有限公司 



 

五、 活動費用：4,000 元（含營隊期間學員的餐飲費、交通費、船資、材料費及住宿費

用，其餘講師費及保險等費用由台江國家公園管理處補助） 

六、 招收對象：暑假過後升 5 到 7 年級學生，共 36 名。分為⼀般⽣ 30 名、補助生 6

名。 

*補助生含低收入戶與中低收入戶，皆需檢附證明，1 戶以 1 名為限，

低收入戶全額補助，中低收入戶補助半額報名費，補助生錄取以低收

入戶優先，中低收入⼾統⼀於 6/05(五)中午過後以電話通知錄取結

果，請耐心等候。 

*報名截⽌後，若補助⽣名額未滿，名額將由⼀般⽣遞補。 

*為能讓更多孩子參與體驗，僅招收新生，恕不錄取舊生。 

七、 營隊日期：115 年 7 月 8 日(三)至 7 月 10 日(五)，共 3 天 2 夜。 

(如遇颱風等不可抗之因素，活動將順延至備用日期 7/22-7/24。請報

名前先審慎評估確認兩個時間皆可參加再報名，如備用日期無法參加

而取消，將依退費規定進行退費。若活動因故仍無法順利如期辦理，

將以電話通知活動取消，並全額退還費用。)。 

八、 報名時間：115 年 5 月 18 日(⼀)上午 10:00 起開放線上報名至 115 年 6 月 05

日(五)中午 12:00 額滿為止。 

九、 報名方式：依身分類別報名順序審核資格後錄取，額滿為止。台江國家公園線上報

名系統 http://action.tjnp.gov.tw/， 

報名注意事項： 

1. 建議使用電腦報名，較易觀看及填寫題目內容。 

2. 請務必確認報名信箱正確，並於報名後進行「E-mail 驗證」，認證完成才能進

入報名資格審核；若未於 24 小時內完成 E-mail 驗證，或是信箱輸入錯誤導致

無法驗證，則⼀律視為取消報名，請重新報名。 

3. 請選取正確的身分別進行報名(⼀般⽣、低收入⼾、中低收入⼾)，若經確認資格

不符，將取消該筆報名資格，請自行重新以正確身分別報名。 

4. 請收到錄取通知後再完成匯款，並請填寫需求調查表格，以利後續聯繫及作業

程序，若未經通知就自行匯款，主辦單位將會退款並調整報名順序。 

5. 請務必確認同意及確認所有注意事項，若有不確定之處，歡迎報名前來電或是

寫信確認，讓我們共同打造孩子的快樂體驗。 

十、 活動地點：台江國家公園園區內及周邊地區。 

⼗⼀、 洽詢電話：（06）2842600#1509 吳老師。 

http://action.tjnp.gov.tw/


 

十二、 住宿地點：鹿耳門天后宮香客大樓(臺南市安南區媽祖宮⼀街 136 號) 

十三、 報到及接送時間： 

日期 7/8(三) 7/10(五) 

遊覽車 
報到地點：臺南火車站(後站) 

報到時間：08:30-08:45 

接送地點：臺南火車站(後站) 

接送時間：17:40-18:00 

自行接送 

報到地點：台江國家公園管理處 

環教教室 

報到時間：09:00-09:30 

接送地點：台江國家公園管理處 

環教教室 

接送時間：17:00-17:20 

十四、 營隊內容： 

時間 第⼀天 第二天 第三天 

07：30-08：00 遊覽車接駁 

08:30 於臺南火車站 

【後站】報到 

海人晨喚 

08：00-09：00 海人操、海人吃飽飽 

09：00-09：30 

蚵蚵的烤焰 海人好潮 09：30-10：00 
海人破浪 

10：00-12：00 

12：00-13：30 海人吃飽飽 

13：30-14：30 Talk Talk 海人 

蚵蚵的烤焰 

海人最終試煉 
14：30-16：00 

海人島 

記憶拼圖 

16：30-16：30 
海人出頭天 

16：30-17：00 

17：00-17：30 

咕掰海人 

(17:00 離開管理

處，預定 17:40

抵達臺南火車站

後站) 

17：30-18：00 
海人吃飽飽 海人吃飽飽 

18：00-18：30 

18：30-19：00 
海人追夕 

海人蟹逅 19：00-19：30 

19：30-20：30 

Talk Talk 海人 20：30-20：30 
Talk Talk 海人 

20：30-21：00 

21：30-22：30 海人漂 海人漂 

22：30- 海人睡大覺 

   *主辦單位保留變更課程活動之權利。 

十五、 主要課程簡介： 



 

 海人破浪：透過分組與破冰遊戲，讓學員彼此之間互相認識，並建立團隊動力。 

 Talk Talk 海⼈：⼩組成員交流互動時間，⼀起分享及討論營隊過程，並撰寫營⼿冊

與紀錄營隊時光。 

 海人島記憶拼圖：台江是臺灣 400 年歷史的開端，這裡保存著許多歷史的拼圖板塊，

透過定向地圖概念尋找安平巷弄裡的歷史痕跡，聆聽在地的故事。 

 海人追夕：黃昏時分，往日落的方向走去，漫步在台江海岸線，靜靜享受在地的風、

海洋、沙灘、魚塭、紅樹林、防風林及寺廟等在地風景。  

 蚵蚵的烤焰：牡蠣養殖是台江重要的經濟產業，本課程帶領孩子認識蚵對生態環境

的貢獻，了解蚵的養成過程及其中可能面臨的種種狀況，親身體驗蚵農的工作與甘

苦，願意共同保護蚵⽥環境，讓蚵健康⻑⼤。 

 海人蟹逅：月明星稀，夜晚的台江防風林也相當的熱鬧，海人們究竟會在夜探時發

現什麼驚喜呢？準備來場神奇的蟹逅，感受台江的生命力。 

 海人好潮：潮間帶擁有豐富的生物多樣性，帶領海人們近距離觀察潮間帶，認識潮

間帶的生物、環境特色及所面臨的環境問題，而台江沿岸的潮間帶也是許多生物的

重要棲息環境，需要更多⽣⼒軍⼀起動⼿來守護。 

 海人最終試煉：湧渡⿊⽔溝航道是先⺠移居台江的必經之路，海⼈們將發揮航海的

精神，體驗 SUP 立式划槳或獨木舟，航行於台江的魚塭內通過挑戰，才能取得海人

試煉的結業證書。 



 

十六、 退費規定： 

1. 因故而無法參加者： 

(1) 活動前第 15 天前(6/23 前)申請退費，需扣除 200 元行政費，餘額退費。 

(2) 活動前第 14 至第 7 天(6/24-7/1)申請退費，需扣除 1,000 元行政費，餘額

退費。 

(3) 7/2(四)起若取消報名，恕無法退費。 

2. 上述情況，活動結束後⼀⾄兩周內，統⼀辦理退費事宜。 

十七、 海人報名須知 

1. 報名前的評估：  

    報名前，請務必與孩子充分討論並確認以下事項： 

 尊重孩子意願：本營隊重視學員意願性，請家⻑務必徵求孩⼦本⼈同意，並

確保孩子對於環境的適應力後再行報名。 

 體能與環境挑戰：營隊包含⼤量⼾外體驗，需⻑時間在艷陽下活動。請考量

孩子的體力、身體耐受度及對戶外環境的適應力。 

 飲食與過敏聲明：本活動結合台江在地特色，用餐包含許多海鮮食品(蚵、

蛤、蝦等）且無法完全避免，若有過敏體質，請謹慎考慮。營隊僅能提供方便素

(提供素菜，但會與葷食共煮)，恕主辦方無法全程以提供麵包方式供餐，故請考

量孩子的飲食習慣與健康狀況再行報名。 

 住宿環境：住宿地點為香客大樓(通鋪型)，以男女分房方式安排住宿，且活動

內容會進入廟宇中，若孩子不喜歡焚香氣味或有宗教信仰疑慮，請審慎考量再行

報名。 

2. 營隊期間：健康與安全防護 

(1) 健康防護： 

 因住宿空間為通鋪型，以健康考量並避免學員交叉感染，營隊前 5 天內有

感冒、發燒、傳染性疾病及呼吸道感染症狀者，建議在家休息，並通知主

辦單位。 

 營隊為團體活動，請自行評估是否配戴口罩。 

 若學員於營隊期間有發燒狀況，將立即聯絡家⻑接回休息。 

(2) 水域及戶外防護： 



 

 營隊活動含有接觸海水遊憩行程，建議為學員準備防水 OK 繃等防護措施

備用，及事前對孩子說明若有傷口該如何使用。若不希望孩子在有傷口的

情況下觸碰海水，請事先務必跟孩子做好溝通，並通知本營隊工作人員。 

 因⻑時間於⼾外，請家⻑準備相關防護⽤品，如防蚊液、電解水質粉等。 

(3) 本活動由承辦單位為全體學員投保意外險。 

十八、 永續聲明： 

1. 國家公園致力於保育多元的自然、文化景觀與濕地生態，結合地方產業與社區，

建構人與自然永續發展之和諧夥伴關係，在辦理活動時以永續性為首要考量，

對環境⽣態、社會和當地經濟的負⾯影響降⾄最⼩，期盼與您⼀起創造更好的

永續效益。 

2. 為了鼓勵參與者搭乘大眾運輸或低碳運輸，本活動提供臺南火車站至課程地點

的交通接駁，以實際行動支持永續發展，歡迎多加利用。 

3. 為達到減廢與減塑目標，本活動用餐採打菜方式，請參與學員自備環保餐具與

杯碗盛裝餐食，活動地點亦提供飲水機，請自備水壺。 

 



 

十九、 營隊服尺寸：衣服尺寸選錯不得退換，請謹慎選擇。 
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繳交資料： 

1. 活動同意書簽名掃描 

2. 線上填寫學員需求表 

繳交資料： 

1. 活動同意書簽名掃描 

2. 線上填寫學員需求表 

3. 低收入戶證明 

中低收入戶生

於錄取 3 日內

匯款 2,000 元整 

繳交資料： 

1. 活動同意書簽名掃描 

2. 線上填寫學員需求表 

3. 中低收入戶證明 

二十、 繳費方式與流程： 

 

 

 

  

請將資料寄送至台江信箱 Email: tjwetland@gmail.com 

並線上填寫完成學員需求表(錄取通知時會提供網址)。 

 

匯款資料 

戶名：環境友善種子股份有限公司 

銀行：台北富邦銀行(012)景美分行(4302) 

帳號：00670-1020-12459 

金額：4,000 元 

⼀般⽣於 

錄取 3 日內

匯款 4,000 元



 

台江海人營 活動同意書 

   本⼈自願參加 115 年台江國家公園『台江海⼈營』，並保證以下之事項： 

1. 身體健康狀況良好，無心臟病、高血壓、糖尿病、癲癇、氣喘、傳染病或其他

不定時發病之疾病，若有以上疾病者應於報名時告知主辦單位，主辦單位有權

決定可否參加，若有隱瞞而發生意外，不追究主辦及承辦單位責任。 

2. 願意積極學習新事物，並與他人溝通合作完成團隊所有挑戰。 

3. 瞭解並遵守活動規定，聽從工作人員之指導，隨時注意自身與他人的安全。 

4. 同意活動過程中所拍攝照片、影片，做為未來台江處環境教育推廣之運用。 

5. 願意在活動前做好自主健康管理、勤洗手，保持健康參加營隊。 

 

學員同意簽名：                           日期：  年   月   日 

 

監護人同意簽名：                      

※請將本同意書印出後由學員親筆簽名(或可使用電子簽名)上傳至學員需求表(錄取通

知時會提供網址)，以完成報名程序。 

 

 


