
2026陽明山國家公園「夢幻湖蝶影尋蹤生態走讀」活動 

陽明山國家公園即將迎來一年一度的賞蝶季節，「2026 蝶舞陽明山」系列

活動即將揭開序幕。陽明山國家公園管理處為了推動環境教育及生態保育，特

別在 6 月辦理 3 梯次的「夢幻湖蝶影尋蹤生態走讀」活動，邀請您一起到陽明

山近距離觀蝶賞蝶，透過解說員深入淺出的解說，讓您有深度的體驗，一起感

受大自然的美好與寧靜。 

今年活動路線規劃串聯夢幻湖及七星公園，這條路線步道旁擁有眾多的蜜

源植物，不僅吸引成群的蝴蝶在步道飛舞，也吸引許多遊客上山欣賞蝴蝶優雅

的舞姿，是您不可錯過的賞蝶行程。沿途適合賞蝶及賞景，視野開闊可遠眺群

山，適合親朋好友一起來體驗。 

歡迎有興趣的民眾把握機會踴躍報名，跟著解說員的腳步，一同走入夢幻

湖，探索翩翩蝶影與陽明山國家公園的獨特的山林生態。 

 

活動日期： 第1梯次  115年6月 1日（星期一） 

第2梯次  115年6月 7日（星期日） 

第3梯次  115年6月14日（星期日） 

 
報名日期：自 115 年 5 月 14 日上午 10：00 起開放報名，額滿為止。 

 

參加對象：年齡5歲（含）以上、80歲（含）以下，對大自然有興趣者，13歲

以下之學童需有家長或1名20歲以上成人一同報名（陪同成人亦需

報名繳費），每梯名額30人。 

5歲以下孩童及孕婦等，因安全考量請勿報名本活動。 

 

報名費用：每人新臺幣600元整。 

 
報名及繳費：即日起請至本處全球資訊網首頁（http://www.ymsnp.gov.tw）最

新消息點選本活動訊息。 

報名網址：https://applyweb.ymsnp.gov.tw 

註冊成為會員後，在會員專區點選「解說活動報名申請」，

即可線上報名，報名成功後會取得一組繳款帳號，請於3天內依

繳款帳號完成銀行ATM或網路銀行匯款轉帳即可，逾期未繳費者

，報名系統將自動取消。洽詢電話：02-28613601分機802 游小姐 
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活動行程： 
 

時間 內容 

08：10~08：30 劍潭捷運站南向 2 號出口集合 

08：30~09：10 搭專車前往冷水坑停車場 

09：10~12：00 
帶領遊客體驗夢幻湖寂靜山徑以及常見

的蝴蝶蜜源植物 

12：00~12：30 
徜徉七星公園開闊的大自然，遠眺群

山，並享用午餐 

12：30~15：00 
帶領遊客漫步七星公園山徑及認識沿途

生態資源，步行返回冷水坑 

15：00~15：30 冷水坑周邊景點巡禮 

15：30~16：00 心得分享與討論 

16：00~16：50 搭車返回劍潭捷運站 

 

            
注意事項： 

1、請自備飲水（1~2 公升）。 

2、本活動路線於林道、步道、柏油車道中，步道上的青苔較多，請留

意腳步並結伴同行，切勿落單。 

3、配合健康衛生管理，建議活動參與民眾配戴或隨身攜帶口罩。如有

發燒、呼吸道感染等感冒症狀或身體不適者，建議在家休息。 

4、本活動行程屬大眾路線，全程約 5 公里，路段有階梯上下坡。請自

我衡量體能狀況並遵守解說員及工作人員的引導，隨時注意安全。 

5、事關保險權益，報名繳費後因故無法參加活動者，請於活動開始 7

個工作天前申請退費，辦理退費所產生之匯款或郵寄等費用由申請

者負擔。逾期視同放棄權利，恕不退費。報名後如欲更換人員，亦

請於活動 7 個工作天前電洽本處解說教育科辦理，以維參加者保險

權益。 

6、若遇颱風或疫情等不可抗力因素，則取消該梯次（本處將另行通

知），並退回全額費用（唯需扣除匯款費用）。 

7、各梯次報名若不足 15 人則取消辦理該梯次，已繳費者予全額退費。 



8、報名費用包括午餐、保險費、材料費、車資等，不足處由本處支應。 

9、活動保險：旅行平安險保額 200 萬元及附加 20 萬元醫療險；未 15

足歲者為醫療險 10 萬元。 

10、參加者請務必遵守報到與集合時間，逾時不候，活動當日報到後

請依照所屬組別進行活動（需同組者請事先於報名時備註說明，以

便預為安排）；活動時請配合解說員的引導，本處有權依實際狀況，

調整活動內容，若有未盡之事項，依本處相關規定或解釋辦理。 

11、建議穿著適合戶外活動之透氣防曬衣褲、健行鞋，背包、攜帶水

壺（響應減塑政策）、輕便雨衣、雨傘、薄外套、遮陽帽、個人藥

品、望遠鏡及登山杖（建議需要者）等物品。 

12、未符參加資格者（含未滿 5 歲、未繳交報名費、13 歲以下之學童

未有 1 名 20 歲以上成人一同報名參加、自行更換參加人員者），

恕無法參加本活動，敬請配合。 

13、每筆報名資料須使用一個有效的 email 信箱，各項通知將透過電子

郵件寄發，請務必確認電子郵件信箱填寫正確。 

14、完成本活動之參加人員可申請環境教育學習時數以及公務人員終

身學習時數各 6 小時，欲申請者請於活動簽到單上勾選登錄學習時

數並完成簽到退事宜。 

15、本活動以戶外之自然觀察、生態解說及步道健行為主，目的在使

參加者體驗國家公園及推廣生態保育。 

16、請參與者參加前保持良好作息，調整身心及體能狀況，帶著愉快

的心情來報到。 

17、活動期間將進行影像影音拍攝記錄，應用於本處公開宣傳、報告使

用，請同意後再行報名，報名等同知情同意。 

18、為維護國家公園內的自然美景，活動期間請不要採集任何動植物，

並於活動結束後將垃圾帶走。 

 

主辦單位：內政部國家公園署陽明山國家公園管理處 

承辦單位：社團法人台灣蝴蝶保育學會 

 


